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Architekei / Architects:
arch. Tomasz Markowski,
arch. Marek Romaniszyn
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Wspotpraca autorska / Collaborating
architects

Anna Markowska, Justyna Byrdziak,
Arkadiusz Konieczny, Pawet Kapitano-
wicz, Marzena Domitrz-Fortuna,
Anna Kwiecien-Gronostajska

Konstrukcja / Structural engineering
Mardo sp. z 0.0.,

mgr inz. Zbigniew Donocik,

mgr inz. Henryk Mach

Inwestor / Client
Zarzad Miasta Gorzowa Wielkopolskiego

Administrator / Operator
Centrum Sportowo-Rehabilitacyjne

»ofowianka” sp. z 0.0.

Dane liczhowe / Project in numbers

Powierzchnia zabudowy 8211 m?
Powierzchnia netto 11 586 m2
Kubatura 175 890 m®
Koszt realizacji inwestycji 51 min zt

Watzniejsze daty / Important dates

Projekt 1999-2000
Budowa 2000-2002
Nagrody / Prizes
® Nagroda Il stopnia w konkursie
PZITB Budowa Roku 2002,
w kategorii obiektow sportowo-
rekreacyjnych

® Wyrdznienie w konkursie Lubuski
Mister Budowy 2002, w kategorii
obiektow uzyteczno$ci publicznej

Gentrum Sportowo-Rehahilitacyjne
cotowianka” w Gorzowie Wielkopolskim

Zespot obiektow Centrum jest
zlokalizowany na terenie gorzow-
skiego Parku Stowianskiego. Istnie-
jaca wczesniej skromna infrastruktu-
ra — zespot kortdw tenisowych oraz
hala sportowa z zapleczem — zosta-
ta wzbogacona o kompleks baseno-
wy oraz o otwarte, zadaszone lodo-
wisko wraz z budynkiem zawierajg-
cym jego zaplecze i kregielnie.

Dziatka jest oddalona od miej-
skich zabudowan, a wiec projekto-
wany obiekt pozbawiony byt bezpo-
Sredniego, mocnego kontekstu
urbanistycznego. Zalesiona, wyso-
ka skarpa w gtebi dziatki data pro-
jektantom mozliwos¢ wyekspono-
wania bryly gtéwnego budynku ba-
senowego na tle zieleni. Obiekt ten
wspaniale prezentuje sie od strony
ulicy dojazdowej (Srodmiejskiej ob-
wodnicy). Drugi budynek, zadaszo-
ne lodowisko, zostat zlokalizowany
bardzo blisko ulicy. Odbywajace sie
na nim sportowe wydarzenia sg wi-
doczne z daleka, przyczyniajgc sie
w ten sposob do animacji prze-
strzeni urbanistycznej.

Roz$wietlona czg$¢
rekreacyjna ptywalni

/ Recreation pools hall lighted
up in the evening

Przestrzen miedzy budynkami
zostata pomyslana jako rodzaj
urbanistycznego patio, fgczacego
place wejsciowe do obu obiektéw.
Cze$¢ tego terenu przeznaczono
na parking. Dzieki wykorzystaniu
w kompozycji parkingu rosngcych
tu wczesniej drzew, udato sie za-
chowac parkowy charakter terenu.

Widok ,Stowianki” z lotu ptaka, na tle zieleni porastajacej skarpe
/ The bird’s-eye view of the iStowianka”, against the background of the green
slope beyond

Budynek basenowy skiada sie
z hali basenu sportowego, hali ba-
senow rekreacyjnych, pasa usytuo-
wanych miedzy nimi pomieszczen
zaplecza szatniowo-sanitarnego
z restauracjg na pietrze, oraz z trzy-
poziomowej czesci frontowej z zes-
potem fitness, pomieszczeniami
administracyjno-socjalnymi  oraz

fot. archiwum ETC Architekci; ZbignieW Sejwa

By

Sytuacja / Site plan

1. Budynek ptywalni / The swimming pool building

2. Plac wejsciowy przed budynkiem ptywalni / Entrance square of the swiming pool building

3. Plac wejsciowy przed budynkiem kregielni / Entrance square of the bowling-alley building

4. Budynek kregielni i zaplecza lodowiska / The building of the bowling-alley and the
subsidiaries of the ice field

5. Lodowisko latem funkcjonujace jako boisko sportowe / The ice rink in the summer

functions as a playing field

fot. archiwum ETC Architekci; Pawet Kapitanowicz
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zespotem saunowym. Pomieszcze-
nia techniczne zajmujg wigkszos$¢
powierzchni podziemia.

Gtoéwny element programu ba-
senowego stanowi 10-torowa niec-
ka sportowa o wymiarach olimpij-
skich — 50x25 m i gtebokosci
2 m. Warto doda¢, ze ,Stowianka”
to jeden z trzech basenow z 50-me-
trowg nieckg, wybudowanych
w Polsce po 1989 roku. Niecka ba-
senu wyposazona jest w przesuwny
pomost, zaparkowany przy $cianie
szczytowej basenu. Pomostem tym
mozna podzieli¢ niecke na dwie
czesci diugosci po 25 m lub na
boisko do pitki wodnej i czes¢ tre-
ningowg 12,5x25 m. Pomost, za-
wieszony na szynach po bokach
basenu, o konstrukciji wedtug licen-
cji firmy australijskiej wykonano
w Polsce z laminatéw.

Do pomostu, na ktorym umiesz-
czone sg stupki startowe, na czas
zawodow montuje sie tablice do
elektronicznego pomiaru czasu.

Niecka basenu sportowego ma
parametry i wyposazenie takie, jak
baseny, na ktérych odbywajg sie
migdzynarodowe zawody ptywac-
kie, doskonale wigc nadaje sie do
treningbw oraz organizacji zawo-
déw sportowych. Odbywajg sie tu
np. zawody rangi mistrzostw Polski
w plywaniu, pitce wodnej, w ptywa-
niu 0sob niepetnosprawnych.

Zbyt mafa (wedtug przepisow
FINA) widownia na 650 o0soéb
i brak basenu rozgrzewkowego
powodujg, ze na ,Stowiance” nie
mogg by¢ przeprowadzane zawo-
dy miedzynarodowe rangi mi-
strzowskiej na 50 m, ale byty tu or-
ganizowane inne imprezy miedzy-
narodowe, np. mityngi plywackie
oraz turnieje. W 2004 roku
w Gorzowie odbyly sie eliminacje
do Mistrzostw Europy juniorow.
»otowianka” goscita wielokrotnie
pierwszg reprezentacje kraju na
zgrupowaniach i byta $wiadkiem
niejednego rekordu Polski, ustana-
wianego m.in. przez Otylie Jedrzej-
czak czy Pawta Korzeniowskiego.

Nieduza pojemnos¢ widowni to
wynik przemyslanej decyzji inwe-
stora. Odpowiednia dla miedzy-

fot. archiwum ETC Architekci; Zbigniew Sejwa

ﬁ)t. archlwum‘-ETC Architekci; Planet Studio
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fot. archiwum ETC Arch‘iiekci; Wojciech Krynski

Plac wejsciowy / The entrance-square
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Hala basenu sportowego — widok z widowni w kierunku pétnocnym. Duzo $wiatfa dziennego przedostaje sie do hali przez Swietliki w dachu.

/ The sports swimming pool hall — view from the tribunes towards north. A lot of daylight enters the hall through skylights in the roof

narodowych imprez widownia i w
zwigzku z tym rozbudowany pro-
gram  zaplecza, generowalyby
znaczne koszty zaréwno budowy,
jak i utrzymania obiektu. Powstatyby
przestrzenie, wypetniajgce sie tylko

okazjonalnie (raz na kilka lat)

Prawidtowg obstuge imprez
sportowych zapewnia odpowiednia
infrastruktura: system pomiaru cza-
su z tablicg wynikéw, instalacja na-
glosnieniowa, a takze odpowiednie
pomieszczenia zaplecza — m.in.

administracyjne, pokoje trenerow,

sedziow oraz sala konferencyjna.
Jednak nawet w czasie najbardziej
atrakcyjnych zawoddéw widownia
nie wypetnia sie catkowicie.

Aby basen sportowy i zespot
basendw rekreacyjnych mogty

funkcjonowac niezaleznie, te ostat-
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nie zlokalizowano w odrebnej hali

basenowej. Dzigki temu nawet

w trakcie oficjalnych zawoddéw
cze$¢ rekreacyjna jest dostepna
dla klientéw. Sktadajg si¢ na nig:

niecka gtowna - wyposazona

w tzw. atrakcje wodne, takie jak

Rzut parteru / Ground floor plan

1. Plac wejsciowy

/ Entrance plaza

2. Giéwny hol

/ Main hall

3. Szatnie i fazienki

/ Changing rooms and showers

4. Hala basenu sportowego

/ Sports swimming pool hall

5. Hala basenow rekreacyjnych

/ Recreation pools hall

6. Administacja i sale konferencyjne
/ Administration and conference rooms

fot. archiwum ETC Architekci; Wojciech Krynski



szybki nurt, gejzery denne, tawki
powietrzne, siedziska z masazem,
armatki i kaskady wodne itp., niec-
ka dla dzieci najmtodszych z wo-
dospadem i z mini zjezdzalnia,
dwie 6-osobowe wanny jaccuzzi
oraz trzy zjezdzalnie réznej diugo-
Sci i 0 roznej charakterystyce. Naj-
dtuzsza z nich, 118-metrowa, jest
tzw. zjezdzalnig multimedialng.
W ciemnym wnetrzu rury dzieki
wmontowanym $wiatetkom tworzy
sie sterowane komputerowo obra-
zy, wywolujgce wrazenie, ze np.
wjezdza sie w paszcze lwa lub su-
gerujgce skret zjezdzalni w inng
strone, niz prowadzi rura.

Niecka dla dzieci najmfodszych
usytuowana jest w narozniku hali,
blisko wyjscia z szatni (i zespotow
sanitarnych). Od innych atrakcji jest
nieco odsunieta. Inny spokojny na-
roznik zajmujg wanny jacuzzi. Stre-
fowanie atrakcji w hali rekreacyjnej
ma stuzy¢ zapewnieniu bezpie-
czenstwa badz intymnosci osobom
korzystajagcym z poszczegolnych
urzgdzen.

Gdy zawody sie nie odbywaja,
mozna przej$¢ z hali rekreacyjnej do
sportowej tgcznikiem w strefie wyjs¢
z szatni (wspolnych dla obu hal).

Z prawej strony widoczne sg rury wentylacyjne, dostosowane ksztattem do krzywizny dzwigarow
/ Ventilation pipes on the right follow the curvature of girders
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Wzdtuz potudniowej strony basenu na parterze znajdujg sie pomieszczenia trenerow i ratownikow. Na pietrze widoczne sg okna pomieszczen
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sitowni / Along the south side of the pool, on the ground floor, are the coaches and life-guards rooms. Above them are the windows of

Na usytuowany w podziemiu
zespot saunowy skiadajg sie dwie
sauny suche z temperaturg powie-
trza 90°C, dwie sauny parowe, na-
tryski, basenik z zimng wodg do
zanurzania sig, kadzie do mocze-
nia nog oraz przestrzen wypoczyn-

' ’f‘m_l;xszs o

kowa. Dodatkowo uzupetniajg go
solaria oraz pomieszczenie tzw.
suchego masazu. Do zespotu sau-
nowego z hali basendéw rekreacyj-
nych prowadzg schodki, a z holu
glbwnego mozna sie do niego
dosta¢ schodami lub windg. Przy

fot. Gazeta Lubuska; Zbigniew Sejwa

bodybuilding gym

zespole saunowym jest niewielka
recepcja.

Znajdujgcy sie na pietrze ze-
spot fitness jest od basendw nie-
zalezny przestrzenie i funkcjonal-
ne. Ma wfasng recepcje i szatnie
oraz sale sitowo-kondycyjng i do
¢wiczen ruchowych. Na poczatku
2006 r. zespot ten powigkszono
kosztem czeéci gastronomicznej,
bowiem zaprojektowana na pozio-
mie widowni duza restauracja
(z petng panoramg na hale base-
néw rekreacyjnych i zapleczem
kuchennym) oraz drink bar ze sto-
tami bilardowymi okazaty sie nie-
rentowne.

Program obiektu uzupetnia
sklep ze sprzetem sportowym,
zlokalizowany w przestrzeni holu
wejsciowego na pietrze.

Projektujgc ten budynek auto-
rzy bazowali na programie opraco-
wanym przez siebie we wspotpracy
z inwestorem, stworzonym na pod-
stawie obserwacji obiektow zagra-
nicznych. W podobnych obiektach,
funkcjonujgcych np. w Niemczech,
zaréwno sklepy, jak i gastronomia
przynoszg obiektom sportowym
i basenowym dodatkowe dochody.
W Gorzowie Wielkopolskim (jak

. archiwum ETC Architekci; Planet Studio
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Hala basendw rekreacyjnych / Recreation pools hall

i w wigkszosci krajowych obiektow)
to sie na razie nie sprawdza.
Niemal 20% powierzchni netto
obiektu zajmuje zaplecze technicz-
ne wraz z tzw. podbaseniem, gdzie
znajdujg sie m.in. stacje uzdatnia-
nia wody dla poszczegolnych nie-
cek. W budynku zastosowano kilka
interesujgcych rozwigzan technicz-

nych. Jednym z nich jest stacja
produkciji podchlorynu sodu z soli
kuchennej na potrzeby uktaddéw
dezynfekcji wody basenowe;j.
Innym rozwigzaniem zwigza-
nym z technologig uzdatniania wo-
dy basenowej sg lampy UV naswie-
tlajgce wode wplywajacg do ba-
senu i zapewniajgce dodatkowg

Na balkon barku prowadza schodki z poziomu basenow
/ Balcony of the cafeteria accessible by stairs from the pools level
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fot. archiwum ETC Architékci; Woj‘ciech Krynski

dezynfekcjg juz uzdatnionej wody.
Jeszcze inne to tzw. podwaoijna rur-
ka ciepfa w centralach baseno-
wych, optymalizujgca rekuperacje
ciepta z powietrza hal basenowych.

Drugim obiektem kubaturo-
wym zespolu jest budynek lodowi-
ska i kregielni. Otwarte, ale zada-
szone lodowisko o charakterze

rekreacyjnym, o wymiarze ptyty
44x28 m, dziata przez sze$¢ mie-
siecy w roku. Piyta lodowiska przy-
kryta jest na stafe sztuczng trawa,
dzieki czemu w sezonie letnim wy-
korzystuje sie jg jako wielofunkcyj-
ne boisko sportowe m.in. do tenisa
i innych gier. W obiekcie znajduje
sig zaplecze szatniowo-sanitarme,

Kacik zabaw dla najmfodszych dzieci / The youngest children play area
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fot. archiwum ETC Architekci; Planet Studio
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Recepcja zespofu saun na poziomie piwnic
/ Reception of the saunas on the underground floor level

: fot. archiwum ETC Architekci; Pan SejWa

Budynek kregielni i zaplecza lodowiska (z lewej strony) i zadaszenie lodowiska
/ Building of the bowling-alley and the subsidiaries of the ice-rink (on the left) and the roof
covering the ice rink

wykorzystywane roéwniez przez
uzytkownikéw kortow tenisowych,
a takze wypozyczalnia i ostrzalnia
tyzew. Niezalezng czescig obiektu
jest 6-torowa, rekreacyjna kre-
gielnia z wtasnym zapleczem.
Wspdlnymi elementami obu czgsci
jest gastronomia oraz zaplecze
techniczne.

Kompozycja budynku baseno-
wego w czytelny sposob wyraza je-
go sportowo-rekreacyjng funkcje.
Formy dachow i nachylenia fasad
wynikajg z poszukiwania dynamicz-
nych, sportowych konotacji.

Forma i materiat elementow ze-
wnetrznych i zastosowanych we
wnetrzach odzwierciedlajg ich funk-
cje — np. przeszklone, przezroczyste
i ,plynne” fasady hal basenowych
sg w czytelnym kontrascie z ,za-
mknietymi” elewacjami zaplecza.

Kazdy niezbedny element
techniczny staje sie detalem ar-
chitektonicznym. Przyktadem tego
sposobu myslenia jest np. forma
rur instalacyjnych wyciagajgcych
powietrze z hali basenu sportowe-
go, wspotgrajgca z formg dzwiga-
row, do ktorych sg przymocowa-
ne, albo tez rury spustowe odpro-
wadzajgce wode z dachu hali
basenow rekreacyjnych, zainsta-
lowane w takim rytmie i w takich
miejscach, aby czytafo sie je jako
element konstrukcji budynku.

Wypoczywalnia przy saunach / Resting area next to the saunas
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Kompozycja i detal architekto-
niczny obiektu, zgodnie z zasadami
autorow projektu, wynikajg w bez-
posredni sposéb z jego funkcji
i struktury, a nie z poszukiwan
zbednych efektow formalnych czy
dekoracyjnych.

ARCH. MAREK ROMANISZYN
KRYSTYNA STANKIEWICZ

Na zadaszonej, otwartej ptycie lodowiska w lecie organizowane sg rézne imprezy
/ Various outdoor activities are organized in the summer on the roofed ice-rink field

fot. arch;\}vum ETl;i Architekci; Planet Studié
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